Erasmus+ Limlom-jaték Projekt

4. modul: Gyakorlati utmutaté az indulashoz

A modul dsszefoglaldja

Ezen a foglalkozason a résztvevék megismerkednek a szabad jaték limlomokkal valo
bevezetésének gyakorlati vonatkozasaival az iskolakban. A foglalkozas fontos eleme a
klénb6z6 célcsoportokkal valdo kommunikacié modelljének felépitése, amelyek (kdzvetlenul
vagy kozvetve) részt vesznek majd az iskolai szabad jatékban. Ezen kivil a résztvevék
ismereteket szereznek arrol, hogyan tervezzék meg az egyes tevekenységeket, és hogyan
foglaljak 6ssze azokat egy vilagos cselekvési tervben. Javasoljuk, hogy a foglalkozas egészét
vagy egy részét a szabadban tartsak. Ha a modulban szereplé tevékenységek kidolgozasa
kézben kint tartozkodik, az segit a tér és a limlomok teljesebb megismerésében. Ha
lehetséges, javasoljuk, hogy hozzon magaval egy valogatast a limlomokbdl a workshopra,
kiindulasi alapul.

5. ADMINISTRATION AND STAFF
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Célcsoport:

A célcsoportot azok a tanarok alkotjak, akik megszervezik és biztositjak a gyermekek szamara
a jatékhoz vald hozzaférést az iskolaban, valamint azok, akik az iskolai koz6sséget alkotjak,
de nem dolgoznak koézvetlenul a gyermekekkel (pl. vezetéség, adminisztracié és személyzet,
szul6i csoportok stb.).
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Korabbi képzés- és tapasztalt igény:

A résztvevdknek ismernilik kell a gyermekek jatékat, kiléndsen a jaték természetét és
alapelveit, a jatéktipusokat és a felnéttek jaték kdzbeni kiséré szerepét. Ismeretekkel és
tapasztalatokkal kell rendelkeznilk a kotetlen jatékrol.

Id6tartam: 3 — 4,5 d6ra attél figgden, hogy a tréner hogyan szervezi meg a foglalkozast

4. Modul - Képzési kimenet:
A modul végére a résztvevok:

1. gyakorlati ismereteket szereztek arrél, hogy milyen Iépéseket kell megtenniik Limlom-
jaték projektjuk létrehozasahoz.

2. begyakoroltak a jelenlegi ellatas értékelését kulonb6zd mddszerek alkalmazasaval

3. kidolgoztak sajat tervilket a Limlom-jatékprojektjik létrehozasara, beleértve a
limlomok beszerzését, tarolasat, ellenérzését és bevezetéstiket.

4. képesek terviiket megfeleld formatum(ok)ban bemutatni az iskola kozossége
szamara.

Tanulmanyi mutatok:

Magabiztossag a gyermekek szabad jatékanak biztositasaban. Kivancsisag a limlomokkal
valé jaték irant. Hajlandésag és belsd késztetés a szabad jaték bevezetésére a sajat
iskolaban.

Eszkozigeny: Limlom-jaték kézikonyv, A3 és Ad-es papirok, elbkészitett ABCD lapok (lasd
alabb), filctollak, krétak, post-it lapok, az Eszkoztar példanyai.

1,
\\{:/0

+

Kézikonyv: 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5

C

Eszkoztar: 1, 3, 5,7, 9, 12, 15, 17, 20, 22, 24
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Bevezetés
Id6tartam: 5 perc
Eszkozigény: nincsen

Tudassa a résztvevokkel, hogy ez a foglalkozas nagyon gyakorlatias lesz, és azokra a
kulcsfontossagu elemekre fog dsszpontositani, amelyeknek meg kell lenniik ahhoz, hogy a
szabad jaték megvaldésulhasson az iskolaban. Szeretnénk valami olyasmit késziteni, ami
ezzel a szemponttal egyitt mikddhet, és amit a mihely utdan azonnal hasznalni lehet. Az
ebben a modulban javasolt feladatok egyes elemei tobb oldalrél és kiilonbdzé nézépontbdl is
elemezhetéek. A megbeszélések és a munka sok id6t vehet igénybe. Fontos, hogy
kontrollaljuk az idét, amit a résztvevéknek adunk, iranyitsuk 6ket ebben, mikdzben
emlékeztetjiik 6ket a foglalkozas legfontosabb céljara: "Ugy szeretnénk megtervezni a
tevékenységeket, hogy a jaték megtorténhessen”.

Emlékeztessik a résztvevoket, hogy a foglalkozas utan tovabb folytathatjak a megbeszélést
azokrél a kérdésekrdl, amelyekre nem volt elég idd - lehet, hogy néhany értékes otlet csak
késbbb fog felmerdini.

Szabadon valasztott jégtoré jaték
Idétartam: 5 perc

Eszkozigény: nincsen

1. tevékenység: Az iskolai kozosség résztvevoi (két feladat)
Idétartam: 30 perc

Eszkozigeny: Ad-es lapok, tollak, flipchart, filctollak

Feladat: brainstorming

Ebben a részben az iskolai kozosséget alkotdé személyekrdl fogunk gondolkodni, akik az LLJ
projekt célcsoportjat képezik. A feladat elvégzéséhez osszuk az Osszes résztvevét kisebb
csoportokra, hogy elgondolkodhassanak az iskolai kozosséget alkotdé emberekrél. Kérjuk meg
a résztveviket, hogy jegyezzék fel az dtleteiket.

Néhany perc utan kérje meg a résztvevéket, hogy osszak meg az 6tleteiket, hogy fel tudja irni
a javaslataikat egy flipchartra.

A lista nagyon hosszu lehet. Kérje meg a résztvevbket, hogy hatarozzak meg, kik azok a
kulcsemberek, akik elindithatnak minket, és tamogatnak bennlnket a cselekvésben. A
kovetkezd feladatra valé attéréshez sziikitse a listat korulbelll 6t-hat f6 célcsoportra (pl.
tanarok, adminisztrativ személyzet, dontéshozok).
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Megjegyzés a trénernek

Az iskolak mérete valtozo lehet - nemcsak az épllet, hanem az iskolai k6zdsséget alkoto
emberek szama is. A gyerekeken, szll6kdn és tanarokon kivil az iskolakban olyan emberek
egy nagyobb csoportja is jelen van, akik nem érintkeznek a gyerekekkel, de munkajuk és
tevékenységuk nagy hatassal van arra, hogyan néz ki egy iskolai nap.

A kulénb6z6é iskolak kilonb6zd embereket foglalkoztathatnak - igy egy csapatban példaul
lehet egy kertész, egy technikus, egy karbantarté és egy portas is. Fontos, hogy minél tébb
embert soroljunk fel - de tartsuk szem el6tt azokat, akik a projektink valdédi megvalésitoi
lesznek, és akiknek a részvétele dont6 fontossagu lesz eréfeszitéseink sikeréhez.

Feladat: A célcsoportok perspektivaja - ABCD-lapok kidolgozasa.
Eszkozigény: nagy papirlapok, filctollak, zsirkrétak, post-it lapok.

Az el6z6 feladatban megprobaltuk megragadni az LLJ projekt célcsoportjait. Ebben a
feladatban megprébalunk a szerepekbe 1€pni és az § szempontjaikra reflektalni.

Osszuk a résztvevéket 6t csoportra. Minden csoport kap egy-egy célcsoportot, amelyre a
feladat soran dsszpontositaniuk kell.

Célcsoportok:
o gyermekek

o szllék és gondozok (azok, akik mar tamogatjak, és azok, akiket még meg kell
gy6zni a LLJ-rol).

o oktatd és nevel6 személyzet (a LLJ-t tdmogatd és nem tamogatdé egyarant),
beleértve a jatékban dolgozdkat is.

o vezetfség

e adminisztracios és egyéb személyzet (takaritok, karbantartok, kertészek, konyhai
dolgozok).

Minden csoport mas-mas célcsoporttal foglalkozik, harom pillérre dsszpontositva.

A. Mi fontos ennek a célcsoportnak? Milyen kérdésekre szamithatunk t6lik a LLJ
bevezetésével kapcsolatban?

B. Mit szeretnénk kommunikalni nekik? Milyen ismeretekkel és tapasztalatokkal kellene
rendelkeznitk?

C. Hogyan tudjak tamogatni a LLJ bevezetésére iranyuld tevékenységlinket? Hogyan tudjuk
Oket bevonni?

Tajékoztassa a résztvevdket, hogy van egy D pont is, amelyre késébb, az Eszkdzok
kivalasztasa utan a 3. és 4. feladatban tér vissza. A D pontot most nem kell kitdltenitk.

D. Hova iranyithatjuk ket tovabbi informacidért, tanacsért vagy tdmogatasért? Azaz: Melyik
Eszk6zhoz fordulhatunk?

Ez a modul a jaték iskolai bevezetésekor legsziikségesebb terlletek fejlesztésére
Osszpontosit. A hangsuly itt a kulcsfontossagu elemekre helyezddik, vagyis azokra, amelyek
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lehetéveé teszik, hogy a jaték az iskolaban beinduljon és évekig fennmaradjon. Szeretnénk a
kulcselemekre szoritkozni, és elkerllni, hogy tulsagosan tagan tekintsink a témara - ha
tulsagosan tagan tekintlink az iskolai jatékra, az aggodalmat kelthet a megvalésitando és
megvaltoztatandé dolgok szama miatt, és igy lelassithatja eréfeszitéseinket.

Ugyanakkor szeretnénk felidézni a valdszer(it, és a jaték természetére és gyakorlati
aspektusaira Osszpontositani, hogy minden alkalommal felidézzik, ami fontos és kevés
munkaval megvaldsithaté.

Megjegyzés a trénernek

Ennek a feladatnak az alapja, hogy nagyméretli A3-as munkalapokon dolgozzunk. Célszeri
ezeket el6re elkésziteni, és helyet hagyni a célcsoport beirasara, amin a résztvevék dolgozni
fognak.

A munkalapoknak nagyjabdl igy kell kinézniuk:

A. B.

Javasolja a résztvevbknek, hogy probaljanak gyorsan és koncentraltan dolgozni. Tartsa szem
el6tt, hogy a munka soran uj étletek, nézépontok és tapasztalatok merilhetnek fel, amelyeket
a résztvevék megoszthatnak egymassal.

Figyeljen folyamatosan az eseményekre, maradjon minden csoport kdzelében, és szikség
esetén terelje 6ket a megfeleld iranyba.
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A képen egy teljesen kitoltoétt ABCD-kartya példaja a LLJ-projekt kisérleti képzése soran.
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2. tevékenység: Az Eszkoztar hasznalata
Id6tartam: 40 perc

Eszkozigeny: kinyomtatott eszkd6zok az Eszkdztarbol

Eszkozok: 1, 3, 5,7, 9, 12, 15, 17, 20, 22, 24

Az Eszkoztar bemutatasa: a fenti eszkdzok bemutatasa és révid ismertetése. Magyarazza el,
hogy mik ezek, mi a céljuk és mire hasznalhatok. Tajékoztassa a résztvevéket, hogy mikézben
megismerkednek az eszkozokkel, kezdjenek el gondolkodni azon, hogy melyek azok,
amelyek alkalmasak a célcsoportjuk szamara - ez lesz a feladatuk mindjart.

Ossza ki az eszk6zok lapjait a workshop résztvevdinek, és adjon nekik id6t az ismerkedésre.
Fontos, hogy a tevékenység soran a résztvevék a kijelolt csoportjukban maradjanak, hogy
elkerlljék a kavarodast.

Megjegyzés a trénernek

A LLJ projekt keretében kilénbdz6, hasznalatra kész eszkdzdket fejlesztettek ki. Fontos, hogy
a workshop résztvevéi tisztaban legyenek ezzel, és tudjak, hogy nem kell a semmibdl
elkészitenilk az eszkdzeiket.

Feladat: Eszkdztarbol eszkoz kivalasztasa

Eszkozigény: nyomtatott eszkdzok az Eszkoztarbol

Minden csoportnak egy teljes eszkdzok készletet kell kapnia.

Most visszatériink az ABCD Feladathoz.

D. Hova fordulhatnak tovabbi informaciokért? Vagyis: Melyik eszk6zokh6z nyalhatunk?

A feladat a célcsoportnak megfelel6 eszkdzok kivalasztasa. A résztvevék irjak fel a
valasztésaikat 6ntapados cetlikre, és ragasszak fel az ABCD munkalapokra.

Megjegyzés a trénernek

Az eszkdzoOkkel vald ismerkedés és azok kivalasztasa a csoportos megbeszélés, valamint a
tartalommal valé - gyakran els6 alkalommal térténd - ismerkedés ideje. Adjon erre megfelel6
idét a résztvevéknek. Legyen jelen, ha kérdések merlinek fel az eszkdzdkkel kapcsolatban.
Ha kérdések mertlilnek fel egy-egy eszkdzzel kapcsolatban, prébaljon meg valaszolni a
foglalkozason jelenlévd teljes csoportnak - talan ezzel masok esetleges kételyei is
tisztazodnak.
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Feladat: Az ABCD lapok eredményeinek bemutatasa

Eszkozigeny: kész (kitoltott) ABCD lapok + a D ponthoz kivalasztott eszk6zok.

A résztvevbk bemutatjak az egész csoportnak az ABC kérdésekre adott valaszaikat, és a D
pontban kommentaljak az eszkd6zok valasztasat.

Megjegyzés a trénernek

Az 6t csoportban keletkez6 szovegek mennyisége igen hosszu lehet, és a felmertild tartalom
vitat valthat ki a résztvevék kozott. Célszerli szemmel tartani az idét, és megallapodni abban,
hogy minden csoportnak 6t perc all rendelkezésére. Ugyanakkor, ha tobb id6 all a
rendelkezésére, érdemes megalini a felmerilé témaknal, és tovabb vizsgalni azokat. Ebben
az esetben valasszuk ki azt, amelyik a leggyakrabban felmeril, és &sszpontositsunk ra.
Ajanlja a résztvev6knek a LLJ Kézikdnyvet, mert j6 eséllyel megtalaljak benne a valaszt a
kérdésre.

Ez lehet a megfeleld idd sziinetet tartani. Tajékoztassa a résztvevoket, ha van lehetdség
frissitok fogyasztasara, és hogy a szunet utan mikor és hol talalkozzanak.

szemsz0Ogébal
Idétartam: 10 perc

Eszkdzigeny: a résztvevok altal a parkban, a kertben, a tanterem szabadtéri helyszinén talalt
targyak.

A tevékenység soran a résztvevék kimennek a kertbe vagy a parkba, ahol 6sszegyljtik a
jatékhoz hasznalhato targyakat, vagy fényképeket készitenek, ha nem tudjak magukkal hozni
azt. Mik6zben atkutatjak a terlletet, megprobaljak ujra latni a vilagot egy gyermek szemével,
akinek a kulonféle, néha egészen hétkdznapi targyak is inspiraciot jelenthetnek a jatékhoz. Ez
az alkalom a résztvevdk sajat elmélkedésére, s6t a gyermekkorukhoz vald visszatérésre is
alkalmat ad. Az dsszegyUjtott targyak csoportnak valé bemutatasi szakaszat csoportos
beszélgetés kdveti - hogyan érzékeljlik azokat a tereket és targyakat, amelyek elsé ranézésre
nem jatékra valok?

Megjegyzés a trénernek

A csoport méretétdl fliggben szervezze meg az Osszegyljtott targyak bemutatasat és a
gondolatok atbeszélését harom-négy fés csoportokban vagy a teljes csoportban.
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3. tevékenység: A jelenlegi helyzet értékelése
Id6tartam: 50 perc

Eszkdzigeny: elbre elkészitett kartyak a mdédszerekkel, fényképezdgép (telefon is jo), tollak,
papir, fénymasoldéhoz valé hozzaférés (nem feltétlenll szikséges), méterrud vagy
mérészalag (nem feltétlendl szikséges), diktafon (telefon is jo) (nem feltétlendl sziikséges).

+ .1,
’\\ ] /7 +
m Kézikonyv: 5.2

Bevezetd

A jatékhoz szukséges laza részek bevezetése elbtt, illetve a bevezetésuk utan bizonyos
id6kozonként hasznos felmérni, hogy mi all rendelkezésre, mi mikodik, mi szorul fejlesztésre.
A gyermekek bevonasa az ilyen tipusu tevékenységekbe segit a kdrnyezettudatossag, a
fenntarthatésag és a korforgas dsszekapcsolasaban.

A jatszétér kilonbdzé hasznaldi (felnbttek, gyerekek) eltérd szemlélettel tekinthetnek a
kinalatra. A gyerekek j6 helyzetben vannak ahhoz, hogy informacidkat gyljtsenek és
szolgaltassanak, lehetéséget teremtve kutatéi készségeik fejlesztésére. Ne feledjik, hogy az
ilyen jellegl tevékenység a térrél és az eréforrasokrdl szol és bar szérakoztaté és vonzok
lehet, de nem jaték.

Kérje meg a csoportokat, hogy gondoljak at, milyen informacidkat lenne hasznos
dsszegyljteni és megérteni. irjak fel ezeket egy flipchartra vagy hasonléra.

ime néhany olyan dolog, amelyet javasolni lehetne. Ha senkinek nem jut eszébe, akkor ezeket
hozzaadhatjuk, vagy kérhetlink javaslatokat.

o A fizikai kdrnyezet jatékjellemzdi és adottsagai.
e A jatékhoz rendelkezésre allé eréforrasok

e Mitorténik az eréforrasokkal - felhasznaljak, megsemmisitik, Ujrahasznositjak,
komposztaljak 6ket?

o A jatékot akadalyozé tényezOk és a kihasznalatlan tér.

o Az iskola vagy a koérnyezet rutinjai és szabalyai, és ezek hogyan hatnak a
jatékra.

o A gyermekek és felnbttek szerepe és elvarasai a jatékkal kapcsolatban.

A tevékenység tobbi részét lehetbleg szabadtéren, jatszotéren adjuk at.

Teritsuk ki a mddszereket tartalmazé kartyakat (kartyanként egy modszer). Kérjik meg a
résztvevoket, hogy nézzék at dket, és valasszanak ki egyet vagy kettét, amit ki szeretnének
prébalni.
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A résztvevOk egyedill vagy kis csoportokban is dolgozhatnak, ahogyan akarjak. A kartyakbol
készithet masolatokat is, ha szeretné.

Kérje meg 6ket, hogy vegyék el azt a kartyat, amelyen dolgozni fognak, és menjenek ki, hogy
felmérjék a jatékteret az adott modszerrel.

Adjunk kb. 20 percet erre a tevékenységre, majd hivjon vissza mindenkit megbeszélésre. Ha
van egy megfeleld hely, ahol egyditt le lehet UIni a jatéktérben, az idealis lehet ahhoz, hogy az
emberek kdnnyen kiemeljék a részleteket.

Hogyan szerezhetiink informaciot?

Készitsen fényképeket vagy videokat a tér jellemzdirdl, és hasznalja fel 6ket arra, hogy
beszélgetést kezdeményezzen, vagy hasonlitsa O0ssze a kulonb6z6é helyeken zajlod
esemenyeket.

Dolgozzanak kiscsoportban. Mindenki menjen ki, és készitsen néhany fényképet, majd
térjen vissza, hogy k6zésen megbeszéljék, mit és miért fényképeztek.

Rajzoljon egy egyszerl tervet vagy térképet a jatszotérrél. Készitsink beldle elegendd
fénymasolatot, majd kérjink meg mindenkit, hogy jeldlje be a sajat nézbpontjat.
Megkérhetjik 6ket, hogy rajzoljanak, irjanak, firkaljanak vagy matricakkal jel6ljék.

Menjen ki, és készitsen egy egyszer( térrajzot egy nagy papirlapra. Ha van elérhetd
fénymasold, készitsen tartalék masolatokat. Prébaljuk meg a méretaranyt ésszerlien-
realisan abrazolni ugy, hogy a tereket gyorsan kimérjik egy méteres palcaval. Ha ezt
megvan, elkezdhetjik jeldini a jellemzbket, példaul a fakat, odukat, a gyerekek kedvenc
helyeit. Beszéljuk meg a csoportban, hogyan lehetne ezt a moddszert alkalmazni az
iskolaban.

Készitsen leltart a jatékeszkdzokrél. Ezt olyan vizudlis mddszerekkel teheti meg, mint
példaul fényképek, listak és fali tablazatok.

Menjen ki és keressen tobbféle jatéktipust, és kategorizalja 6ket. Gondolkodjanak el
érdekes vizualis modszereken, amelyeket iskolai kérnyezetben hasznalhatnanak.Ha van
idejuk, rajzoljanak vagy irjanak ki leltarformatumokat.

Készitsen egy egyszer(i tablazatot az olyan dolgok nyomon kévetésére, mint a jatszotéri
elsésegélynyuijtas, a jatszétéri incidensek, a jatékiddébdl vald tavolmaradasok vagy mas,
rutinszerlien gyljthetd adatok. Ez segithet leirni a limlomok bevezetésének hatasat, és
érdekes feladat lehet a gyerekek szamara az adatok kezelése.

Gondolkodjon el érdekes vizuadlis modszereken, amelyeket iskolai kornyezetben
alkalmazhatna. Ha van ideje, rajzoljon vagy irjon ki leltarformatumokat. Beszéljuk meg a
csoportotokban, hogy mit lehetne kdnnyen ellenérizni, hogyan lehetne ellendrizni, és
hogyan lehetne érdekes modon bemutatni.

Szervezze meg, hogy a gyerekek interjukat készitsenek egymassal és a felnéttekkel. A
kérdések el6készitése, feltevése, meghallgatasa és a valaszok rogzitése nagyszer( feladat
a kommunikacioban. Az interjukat lehet papirra, hanggal vagy videdval rogziteni.

Talaljon ki néhany interjukérdést, és gyorsan rogzitse az interjukat a jatéktérben. Interjukat
készithettek egymassal, vagy ha a jatéktérben vannak gyerekek vagy az iskola
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személyzete, akkor gyorsan készitsetek vellk interjut. Csoportként gondolkodjanak el azon,
hogy milyen tipusu kérdések adnanak érdekes informaciokat.

Kérjik meg az egyes csoportokat, hogy gyorsan adjanak visszajelzést arrél, hogy mit
csinaltak, mit beszéltek meg és mit tanultak a feladatban.

Kérdezziik meg a csoportot: Hogyan lehet a gyerekeket bevonni?

ime néhany olyan dolog, amelyet javasolni lehetne. Ha senkinek nem jut eszébe, akkor ezeket
hozza lehet adni, vagy javaslatokat kérni.

Legyetek batrak! Deritsd ki, mit gondolnak a gyerekek arrél, hogy a felnéttek
hogyan tamogatjak vagy akadalyozzak a jatékot a cselekedeteikkel.

Beszéljétek meg, hogy miért gyijtjik az informacidkat, és hogyan hasznaljuk fel
azokat.

Vonjunk be mindenkit annak eldéntésébe, hogy milyen informaciokat gydijtson és
hogyan.

Teremtslnk bizalmat és tiszteljuk egymas véleményét.

Hasznaljunk kulonb6z6 modszereket az informaciégyljtéshez, amelyek a
gyermekek mas-mas erésségeire és érdeklédési korére hatnak, példaul vizualis,
kreativ, tényszer(, adatvezeérelt, analitikus modszereket.

Végezzenek tevékenységeket azokon a tereken, amelyekrél informaciot
gyljtenek. Példaul készitsen interjut a jatszoétérfelligyelével azon a terlleten,
amelyet altaldaban 6 felligyel, jeldlie be a szabadban levd jatéktéren a
jatékhelyszineket.

Kérdezzik meg a csoportot: Hogyan érdemes ezeket a tevékenységeket szervezni?

ime néhany olyan dolog, amelyet javasolni lehetne. Ha senkinek nem jut eszébe, akkor ezeket
hozza lehet adni, vagy javaslatokat kérni.

Egy osztaly vagy csoport vezethetné a tevékenysegek tervezését.

A vezet6 osztaly vagy csoport kioszthatna a tevékenységeket mas gyerekeknek,
osztalyoknak, feln6tteknek vagy csoportoknak feladatul.

Tobb osztaly vagy csoport is elvégezheti az értékelés egy-egy szempontjat, és
jelentést tehet.

Ugyanazokat a tevékenységeket vagy fokuszpontokat kulonbdzd koru és életkoru
gyerekeknek lehet adni, hogy feltarjak a kulénb6zd nézdpontokat és a kdzos
vonasokat.

Egyes tevékenységek inkabb a feln6ttek vagy a személyzet szamara lehetnek
megfeleléek, mint példaul a stratégidk felllvizsgalata, de még ezekbe is hasznos
lehet a gyermekek bevonasa.
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o [Egyes jatékszervezetek segitséget nyljtanak az értékelési tevékenységek
lefolytatdsahoz vagy tamogatasahoz.

o Egyes szervezetek (jatékszervezetek és mas szervezetek) segitséget tudnak
nyujtani a nagyon fiatal gyermekek vagy a kiegészit6 tamogatasra szoruld
gyermekek és tizenévesek véleményének bevonasaban.

Osszefoglalas: osszuk meg gondolatainkat arrol, mihez kezdhetiink az Ujonnan megszerzett
informacio birtokaban?

Példaul:

o Qylijtse o6ssze az informacidkat, és keressen témakat, prioritasokat,
lehetdségeket.

e Hasznalja fel az informaciokat az olyan kérdések megvalaszolasahoz, mint
példaul: Hogyan hasznalhatnank ki jobban a rendelkezéstinkre all6 teret? Vannak
olyan teriletek, amelyeket a gyerekek értékelnek, és amelyekre korabban nem is
figyeltink fel? Van-e elegendd forras? Megfelel6 modon gazdalkodunk-e az
eréforrasokkal? Vannak-e olyan gyermekcsoportok, amelyek szamara tdébbet
kellene tennlink annak érdekében, hogy megfeleld lehetbséget biztositsunk
szamukra a szabadban val6 jatékra? A felnétteknek masképp kell a dolgokat
intéznitk?

Megjegyzés a trénernek

Ha a modszereket kartyakon késziti el, azokat tovabb lehet fejleszteni, ha fotdkkal vagy
rajzokkal latja el 8ket - a mddszer kdnnyebben érthetébbé valik.
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4. tevékenység: Mivel jatszhatunk?
Id6tartam: 60 perc

Eszkdzigény: Orszagspecifikus tartalmi dsszefoglald; a képzés helyszinén kdénnyen
hozzaférhet6 targy, pl. sepriinyél, szemeteslada.

0.:,0

m Kézikonyv: 5.2, Country specific content summary

Eszkozok: 7, 7.1, 15, 17

Bevezetd

Ezen a foglalkozason bemutatjuk a résztvevéknek az érdemi részt, amelyet az oktatétermen
kivil, a szabadban szervezink. A feladatok nagyrészt szabad természetliek lesznek, kézel a
szabad jaték gyakorlatahoz. A résztvevok reflexioja e feladatok soran fontos lesz, ezért
szlkséges, hogy a tréner a kivalasztott szempontokra iranyitsa a figyelmuket.

A tréner jelzi, hogy ez a foglalkozas megprébalja majd megragadni a gyerekek és maguk a
résztvevOk nézépontjat azzal a kérdéssel kapcsolatban, hogy mivel jatszanak és mivel
jatszhatnak a gyerekek egy adott orszagban - mi megengedett, mik a formalis korlatozasok?
A résztvev6k meérlegelni fogjak, hogyan érzékelik a kockazatot a jatékban. Ez a foglalkozas
bizalmat fog fejleszteni a gyermekek szabad jatékanak biztositasaban, valamint
hajlanddsagot és belsé készenlétet a szabad jaték bevezetésére az iskolaban.

Mivel jatszhatunk a sajat orszagunkban?

Ez arész a jatékeszkdzoket és a targyak tarolasat és artalmatlanitasat érintd orszagspecifikus
koévetelményekkel kapcsolatos kérdésekre dsszpontosit. Amikor a csoporttal egytitt elemzi a
"Limlom-jaték - orszagspecifikus tartalom" Osszefoglalét, forditson kulonos figyelmet a
limlomok listajara, mind a kilénbzd tipusok és eredetil (természetes és mesterséges), mind
az elfogadhatd, elfogadhatatlan és a feltételek teljeslilése esetén elfogadhatd osztalyozas
tekintetében. Oszténdzze a gondolkodast és a vitat arrdl, hogy vannak-e és milyen eldirasok
és jogi korlatozasok az adott orszagban. Kérjuk meg a résztvevéket, hogy jelezzék, ha latnak
olyan veszélyes targyakat, amelyeket nem szivesen osztananak meg a gyerekekkel.
Mutasson ra, hogy a j6zan megfontolas tanacsos az dsszes limlom hasznalata tekintetében,
beleértve annak figyelembevételét is, hogy az adott tanulécsoport az iskolaban a szabad jaték
gyakorlatanak aktualis szakaszaban van. Beszélie meg a hasznalt szabad jatéktérrdl
eltavolitott, laza alkatrészek artalmatlanitasara vonatkozo iranyelveket is.
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Megjegyzés a trénernek

A dokumentummal valé munka a szabadban is térténhet, a csoport takarokon vagy szényegen
Ulhet. Lehetéség van arra is, hogy visszatérjunk az oktatéterembe. Ha a képzést
tobbnemzetiségli csoportban végzi, gondoskodjon a megfelel6 megosztottsagrol, és
szervezze a munkat nemzeti csoportokban. Ha az id6 engedi, megkérheti az egyes
csoportokat, hogy mutassak be azokat a limlomok részeket, amelyek a sajat orszagukban
nem elfogadhatdak, rovid megbeszélésre serkentve ezzel a témat.

Vegye figyelembe, hogy az orszagspecifikus tartalmi dsszefoglalé az egyik alapvet6 elem a
szabad jaték fogalmanak iskolai bevezetésében. Ez egy nagyon gyakorlatias eszkdz, amelyet
gyakran kérnek olyan tanarok, akik szeretnék elkezdeni a szabad jaték bevezetését az
iskolajukban.

Az Eszkoztar eszkdzeinek bemutatéja

Ebben a részben réviden bemutatjuk a limlomok kezelésének gyakorlati kérdését. Az oktatd
a résztvevoket a Kézikonyv és az Eszkdztar vonatkozo részeire iranyitja, ahol az emeléssel
és a cipeléssel, a napi karbantartassal - rendszeres ellenérzésekkel, megfelel
karbantartassal stb. kapcsolatos tanacsokat kapnak.

Osszefoglalva a tevékenységet: A pesszimista-optimista

Valasszon egy egyszeri, szabad jatékra hasznalhat6 targyat, példaul egy kis szemetesladat.
Osszuk a résztvevbket két csoportra, és adjunk a csoportoknak ellentétes neveket -
pesszimistak és optimistak. Kérje meg a pesszimistakat, hogy keressék meg a targygyal valé
jaték nehézségeit és veszélyeit. Az optimistak a jatékra valé hasznalatanak pozitivumait
keresik, példaul a gyermek kompetenciainak fejlédése szempontjabdl.

Kérje meg a csoportokat, hogy ismertessék érveiket. Ha az id6 engedi, a tréner a csoportok
felcserélésével vezeti be a masodik pontot.

Ez egy igazan szérakoztatd és energizalo tevékenység lehet, és valdban arra 6sztdndzheti a
csoportokat, hogy az érvek sokféle vetlletét gondoljak végig.

Megjegyzés a trénernek

Ha lehetséges, a 4. és 5. feladatot a szabadban végezzik, ami jobb energiat hozhat a
csoportba, és intenzivebb asszociaciokat idézhet el a sajat jatékukkal kapcsolatban. A
feladatokat kévetdéen mutasson ra az egyéni érzékelés és kockazatbecslés kérdésére,
valamint masok szempontjainak figyelembevételére és a sajat megkdzelités idével torténd
megvaltoztathatésaganak lehetéségére. Mutasson ra a kockazatelemmel jaré szabad jaték
felbecsulhetetlen értékl elényére, hivatkozva Eszkodz: 17 - A kockazat, a kaland és a kihivas
elényei a jatékban cimi kdnyvre.

R 3lykd i Oktatdsért Alapitva P

ogers Személykdzpontu Oktatasért Alapitvany o Az Eurdpai Unio
1126 Budapest, Beethoven u. 6. N F rasmus+ programjanak
www.rogersalapitvany.hu PR t2rsfinanszirozasaval

14



5. tevékenység: Cselekvési terv- kulcsteriiletek
A cselekvési terv kulcspontjainak és az iskolai megvalositas alapelemeinek bemutatasa.
Id6tartam: 60 perc

Eszkozigeny: kinyomtatott pontok az akciotervhez, LLJ Kézikdnyv, fotok, ppt, az Eszkoztarbdl
kinyomtatott eszk6zok (az elézé Glésrél), nagy papirlapok (minimum A3), filctollak, zsirkrétak,
post-it lapok.

C

+, '9
’\\ l/0

Kézikényv: 5, 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5, 5.6, 5.7, 6.1, 6.2

Eszkozok: 1, 3, 5,7, 9, 12, 15, 17, 20, 22, 24

Ebben a feladatban a résztvevék megismerkednek egy cselekvési terv - egy eszkdz -
készitésével, amely lehetévé teszi szamukra, hogy megtervezzék a LLJ megvaldsitasat az
iskolajukban. A facilitator szerepe itt az, hogy bemutassa a terv kulcspontjait, a lehetséges
megoldasokat és cselekvésre 6sztdondzzon. A targyalandd pontokat az alabbiakban foglaljuk
Ossze.

A résztvevok cselekvési tervet készitenek, figyelembe véve:

e az egyes célcsoportok és az e csoportot célzd lehetséges tevékenységek, pl.
szulék - workshopok szervezése, levelek kuldése; gyermekek - jatékra vonatkozo
irAanymutatasokat, biztonsag, prébajatékos foglalkozas stb. A résztvevék
hivatkoznak a korabban kidolgozott célcsoportokra.

e terv a limlomok Osszegydlijtésére (iskolaban, iskolan kivul, ha lehetséges) és a
megfeleld kommunikacios eszkdzok felhasznalasara.

e jatékido kivalasztasa - a szamukra legmegfelelébb idépont meghatarozasa és a
kilénb6zb koru gyermekcsoportok esetleges keveredése.

e minden idéjarasi korilmények kozotti jaték - hogyan készulhetlink fel erre? (5.
Eszkoz és GYIK).

e jaték utani takaritas - az eszk6zok hasznalataval (Eszkoz: 21a).

e a jatéktér kivalasztasa és a limlomok taroldsa (az utmutatd lapjai), valamint a
szabalyok szerinti ellenérzése és megsemmisitése.
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e ajaték soran felmerllé nehézségek és azok kezelése.

e cselekvési terv bemutatasa az iskolai kozosségnek - biztonsagi eljarasok
alkalmazasa.

Megjegyzés a trénernek:

Prébaljon meg gondoskodni arrél, hogy a résztvevdk a felsorolt pontok megvitatasa mellett
valami inkabb vizualis jellegl dolgot is lassanak. Egy Power Point prezentacio képekkel,
egyértelmi tippekkel, tanacsokkal és utmutatassal jobban felvillanyozhatja és cselekvésre
O0sztondzheti a résztvevéket, mint a puszta szavak. Ha ugy dont, hogy prezentaciot készit, az
mindenképpen tartalmazza a fent emlitett pontokat. Fontos, hogy a vazlatpontokat tartalmazé
diat a résztvevok a kovetkezd feladat soran végig lathassak.

Ezenkivil nyomtassa ki a fenti pontokat, és tartsa készenlétben a résztvevék szamara
utmutatéul. Kénnyebb lesz szamukra, ha a papirlapra néznek, mintha minden alkalommal
megkérdeznék Ontél, hogy mi a kévetkezé pont.

Kreativ cselekvési terv készitése

Ossza a résztvevOket csoportokra (csoportonként négy-6t f6). Minden csoport kapjon egy
nagy papirlapot, és mutassuk meg nekik, hogy hol vannak a rendelkezésre allé kreativ
eszkozok - dntapados jegyzetek, zsirkrétak, filctollak stb.

Tajékoztassuk a résztvevbket, hogy most egy cselekvési terv elkészitésén dolgoznak,
hivatkozva a célcsoportokra és az el6z6 feladatban megfogalmazott pontokra.

Megjegyzés a trénernek

Adjon egyértelm( iranymutatast a résztvev6knek, hogy olyan megoldasokat keressenek,
amelyek ésszerlien egyszeriiek és megvaldsithatéak. A jaték megvaldsitasa Osszetett
folyamat - sok szinten id6t és elkotelezettséget igényel. A cselekvési terv, amelyet a
résztvevok hamarosan elkészitenek, kiindulépontot jelent a konkrét |épések atgondolasahoz
és a miel6bbi cselekvéshez.

Tudassa a résztvevékkel, hogy legyenek kreativak, amikor a papirlapokon elkészitik a
cselekvési tervet. Hozzunk létre valamit, ami megragadja a cselekvésik mozgatojat -
batoritsuk 6ket arra, hogy legyenek szabadok és kreativak a gondolatmenetiikben és a
bemutatasban.

Ugyanakkor emlékeztessik 6ket arra, hogy meg kell talalniuk a maddjat annak, hogyan
valdsitsak meg az Osszes felsorolt pontot, és tartsanak meg egy tucatot, ami redlis.
Emlékeztesse a résztvevdket a 4. modul céljara - olyan megoldasokat kereslink, amelyek
egyszerlek és megvaldsithatdak, hogy a jaték létrejdbhessen.
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A fenti képen a magyarorszagi és skociai csapatok altal a LLJ-projekt kisérleti képzése soran
készitett cselekvési terv-mintak.
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A cselekvési tervek bemutatasa
A csoportok sorban bemutatjak cselekvési terveiket.
Megjegyzés a trénernek

Az eléadas soran mas csoportok részérél is érkezhetnek észrevételek. Legyen ez egy olyan
lehetbség is, amikor megoszthatjuk a jo gyakorlatokat és tapasztalatokat. Gyakran
el6fordulhat, hogy az egyik csoportban dsszegydiltek nézdpontja eltér egy masik csoportétol.
A féorumon térténé tapasztalatcsere értékes odtletbdrze lehet, amely lehetdveé teszi az "aha-
pillanatot", amelyre nagyon is varunk.

Zaras

5. Ko6szonjuk meg mindenkinek a részvételt.

6. Térjen vissza a modul elején bemutatott tanulasi eredményekhez, és ellenbrizze a
résztvevokkel, hogy elérték-e azokat.

7. Gyb6z6djon meg arrdl, hogy a résztvevék ismerik a tovabbi modulokkal kapcsolatos
tudnivaldkat, amelyeken részt vehetnek.

8. Adjon lehetb6séget a résztvevéknek arra, hogy a foglalkozas eredményeként kitlizzék
sajat személyes céljukat vagy feladatukat.

9. Tervezzen egy révid értékelési gyakorlatot, hogy ellenérizze a képzés tartalmaval, a
képzési stilussal, a helyszinnel és az el6késziletekkel valo elégedettséget.

10. Adja meg a kapcsolattartasi elérhetésegeket.

R 3lykd i Oktatdsért Alapitva P
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